
 

 

บรรณานุกรม 

๑ ภาษาไทย :  
 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.   

 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ  
(๑) หนังสือ : 
กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม. แนวทางการด าเนินงานโครงการเข้าวัดปฏิบัติธรรมวันอาทิตย์. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๕๓. 
_______. กระทรวงศึกษาธิการ. คู่มือพระสังฆาธิการ ว่าด้วยเรื่องการคณะสงฆ์และการพระ

ศาสนา. กรุงเทพมหานคร : การศาสนา, ๒๕๓๘. 
กุลธน ธนาพงศ์ธร. เอกสารสอนชุดวิชาการบริหารงานบุคคล . กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๐. 
กิติมา ปรีดีดิลก. เทคนิคการสร้างภาวะผู้น า. กรุงเทพมหานคร : เชษฐสตูดิโอ, ๒๕๓๑. 
ขุนสรรพกิจโกศล (โกวิท ปัทมะสุนทร). คู่มือการศึกษาพระอภิธรรม ปริจเฉทที่ ๗ สมุจจยสังคห

วิภาค. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
_______. ลักขณาทิจตุกะแห่งปรมัตถธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
 ิตวณฺโณ ภิกฺขุ. วิปัสสนาภาวนา. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๖.  
ดิเรก ฤกษ์หร่าย. การพัฒนาชนบท. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พิฆเณศ, ๒๕๒๒. 
ทรงเกียรติ  ลิ้มนันทรักษ์ . คู่ มือการศึกษาพระอภิธรรมปริจเฉทที่  ๒ ชื่อ เจตสิกปรมัตถ์ . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
ปรียากร วงศ์อนุตรโรจน์. จิตวิทยาการบริหารงานบุคคล. กรุงเทพมหานคร : สหมิตรออฟเซท, 

๒๕๓๕. 
ฝ่ายวิปัสสนาธุระ (รวบรวม). “คู่มือการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐานเบื้องต้น”. การปฏิบัติวิปัสสนาเพื่อ

พัฒนาบุคลากรมหาวิทยาลัย รุ่นที่ ๖, ๘- ๑๒ สิงหาคม ๒๕๔๘. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

 



๑๐๘ 
 

พรรณี ประเสริฐวงษ์. ประมุขศิลป์ส าหรับนักธุรกิจ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามค าแหง, ๒๕๔๐. 

พระกัมมัฏฐานาจริยะ อู ชะนะกาภิวังสะ. ธรรมบรรยายเกี่ยวกับ ธรรมปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร : 
บจก. สหธรรมิก, ๒๕๓๕. 

พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร  ิตวณฺโณ). คู่มือการบ าเพ็ญกรรมฐาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา 
มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๔. 

พระเทพสิทธิมุนี (โชดก ญาณสิทธฺเถร). คู่มือสอบอารมณ์กรรมฐาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทธฺเถร). โพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร  ิตวณฺโณ). วิปัสสนาภาวนา. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). ปฏิบัติธรรมให้ถูกทาง. พิมพ์ครั้งที่ ๘๖. กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท พิมพ์สวย จ ากัด), ๒๕๕๑. 

พระภัททันตะ อาสภมหาเถระ อัครมหากัมมัฏฐานาจริยะ. วิปัสสนาธุระ. กรุงเทพมหานคร : บจก. ซี 
๑๐๐ ดีไซน์, ๒๕๓๖. 

พระมหาสมปอง มุทิโต. คัมภีร์ อภิธานวรรณนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ บริษัท 
ประยูรวงค์พริ้นท์ตริ้ง จ ากัด, ๒๕๔๗. 

พระราชวรมุนี(ประยูร ธมฺมจิตฺโต). เก็บเพชรจากคัมภีร์พระไตรปิฎก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

พระศรีวรญาณ (บุญชิต ญาณส วโร). หลักการปฏิบัติพระกัมมัฏฐานในพระไตรปิฎก ฉบับมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาบรรณาคาร, ๒๕๔๒. 

พระสัทธรรมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ ปริเฉทที่ ๑๒๖. กรุงเทพมหานคร : หจก. ทิพย์
วิสุทธิ์, ๒๕๕๐. 

_______. ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๑-๒-๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน. หลักสูตรชั้นจูฬอาภิธรรมิก
ตรี. กรุงเทพมหานคร : หจก. ทิพย์วิสุทธิ์, ๒๕๕๐. 

พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ). ธัมมจักกัปปวัตนสูตร. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด 
ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๒.  

พระอาจารย์อาสภเถร ปธานกัมมัฏฐานาจริยะ. วิปัสสนาทีปนีฎีกา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ พี
แอนด์ โฟร์, ๒๕๒๖. 



๑๐๙ 
 

ยุค ศรีอาริยะ. เครือข่ายอ านาจครอบโลกและวิกฤตเศรษฐกิจฟองสบู่. กรุงเทพมหานคร : โครงการ      
วิถีทรรศน์, ๒๕๔๑. 

โยธิน ศันสนยุทธ และจุมพล พูลภัทรชีวิน. จิตวิทยาสังคม. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ศูนย์
ส่งเสริมวิชาการ, ๒๕๒๙. 

โยธิน ศันสนยุทธ. มนุษยสัมพันธ์จิตวิทยาการท างานในองค์การ. กรุงเทพมหานคร : ศูนย์ส่งเสริม
วิชาการ, ๒๕๓๐, หน้า ๓๖. 

_______. ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร : บริษัทนาน
มีบุ๊คส์ จ ากัด, ๒๕๔๒. 

รุ่ง แก้วแดง. รีเอนจิเนียริ่งระบบราชการไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๐. 
วรรณสิทธิ  ไวทยะเสวี. คู่มือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคหะปริจเฉทที่ ๑ ชื่อ จิตปรมัตถ์. พิมพ์ครั้ง

ที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ ทิพยวิสุทธิ์ การพิมพ์, ๒๕๔๕. 
วิรัช สงวนวงศ์วาน และพรรณพิมล ก้านกนก. การจัดการตลาด. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา 

วิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๕. 
ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ.  องค์การและการจัดการ (ฉบับสมบูรณ์). กรุงเทพมหานคร : ธรรมสาร

การพิมพ์, ๒๕๓๙. 
ศรี โพธิปักษ์. ความพึงพอใจและความสนใจของประชาชนในการช าละภาษีแก่ท้องถิ่น . กรุงเทพ 

มหานคร : ส านักพิมพ์อาสารักษาดินแดน, ๒๕๓๘. 
สมยศ นาวีการ. การติดต่อสื่อสารขององค์การ. กรุงเทพมหานคร : บรรณกิจ, ๒๕๓๑. 
สรชัย พิศาลบุตร. ส ารวจความพึงพอใจของผู้ใช้บริการท าได้ง่ายนิดเดียว . กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทจูนพับลิชซิ่ง จ ากัด, ๒๕๔๙.  
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) . หนังสือประกอบงานอีสานสร้างสุข ปี 

๕๑-๕๒ พระสงฆ์กับสุขภาวะ. อุบลราชธานี : วีแคน เซอร์วิส เอ็กซ์เพรส, ๒๕๕๒. 
สิน พันธุ์พินิจ. เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชชิ่ง จ ากัด, 

๒๕๔๗. 
สุภีร์ ทุมทอง. สติปัฏฐาน ๔. กรุงเทพมหานคร : ขุมทองอุตสาหกรรมการพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๕๑. 
สุวรีย์  ศิริโภคาภิรมย์. การวิจัยทางการศึกษา. ลพบุรี : ฝ่ายเอกสารการพิมพ์ สถาบันราชภัฏเทพสตรี, 

๒๕๔๖. 
อภินันท์ จันตะนี. การใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล ส าหรับการวิจัยทางธุรกิจ. ฝ่ายบัณฑิตศึกษา คณะ

วิทยาการจัดการ : มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๔๙. 
อารี เพชรผุด. มนุษยสัมพันธ์ในการท างาน. กรุงเทพมหานคร : เนติกุลการพิมพ์, ๒๕๓๐.  
 

http://library.loeitech.ac.th/?ph=library/book.php&bsearch=%C1%B9%D8%C9%C2%EC%CA%D1%C1%BE%D1%B9%B8%EC%A8%D4%B5%C7%D4%B7%C2%D2%A1%D2%C3%B7%D3%A7%D2%B9%E3%B9%CD%A7%A4%EC%A1%D2%C3+%A9.1
http://library.loeitech.ac.th/?ph=library/book.php&bsearch=%C8%D9%B9%C2%EC%CA%E8%A7%E0%CA%C3%D4%C1%C7%D4%AA%D2%A1%D2%C3
http://library.loeitech.ac.th/?ph=library/book.php&bsearch=%C8%D9%B9%C2%EC%CA%E8%A7%E0%CA%C3%D4%C1%C7%D4%AA%D2%A1%D2%C3


๑๑๐ 
 

(๒) งานวิจัย :  
กัญญา แซ่เตียว. “ประสิทธิผลการใช้อานาปานสติในการลดความเครียดและความดันโลหิตสูงใน

ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง : กรณีศึกษาศูนย์สุขภาพชุมชน ต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท 
จังหวัดสุรินทร์”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

ชวลิต เหล่ารุ่งกาญจน์. “ความพึงพอใจของลูกค้าต่อการให้บริการของธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน) 
ศึกษาเฉพาะกรณีสาขาท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี”. ภาคนิพนธ์พัฒนบริหารศาสตรมหา
บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๓๘.  

ชวิณี เดชจินดา. “ความพึงพอใจของประชาชนต่อศูนย์บริการก าจัด ภาคอุตสาหกรรมเขวงแสมด า 
เขตบางขุนเทียนกรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์สังคมศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๐. 

พระครูโกศลสุตากร (ตรียกูล). “การศึกษาความเขาใจและวิธีการปฏิบัติธรรมตามหลักมรณานุสสติ
ของผู ปฏิบัติธรรม ส านักปฏิบัติธรรมวัดเมืองคง อ าเภอราศีไศล จังหวัดศรีสะเกษ ”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระครูปริยัติกาญจนโชติ. “ศึกษาจิตตวิสุทธิในการปฏิบัติวิปัสสนาภาวนา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระครูปลัดสุนทร สุนฺทโร. “ศึกษาหลักปฏิบัติวิปัสสนาภาวนาแบบพอง – ยุบตามแนวการปฏิบัติของ
พระโสภณมหาเถระ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
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